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Nyhetsbrev nr.3—2023

Det har varit stor nationell uppmirksamhet kring IPO senaste tiden. EKOT har intervjuat
Magnus Tornblom, overldkare i urologi, Urologiska kliniken i Visby och medlem i nationella
arbetsgruppen for IPO om patientdversikten och dess fordelar. Nyheten publiceras inom kort i
radions P1 eller lyssna i podden Dagens Eko. Magnus deltog dven pa Almedalsveckan
tillsammans med bland annat Prostatacancer - och Bréstcancerféorbundet och berattade om
IPO och dess nyttor.

| veckan slar Sundsvall upp doérrarna for Urologiveckan 3—-6 oktober. NPCR kommer att for
andra aret i rad delta med en monter. | montern kommer vi kéra "speeddejting” dar vi minglar
och héller korta presentationer om bland annat PROM, IP0O, nationella mallar fér MR baserad
prostatacancerdiagnostik och svarar pa fragor om NPCRs arbete. | montern kan du traffa var
patientrepresentant Hans Joelsson och medicinska sekreterarna fran Urologiska kliniken i
Vdxjo, Ludmilla Hammarstrom och Therese Hallberg som kommer att berdatta om hur de
lyckades infora IPO, primirregistret och PROM som en helhetsldsning for det kliniska arbetet i
bade Vaxjo och Ljungby. Programmet hittar ni langre ned i nyhetsbrevet.

Inklusionstakten i IPO haller jimna steg och i dagsldget har vi 6ver 31 000 patienter
registrerade i patientoversikten. Om man satter det i relation till antalet patienter som idag
lever med en prostatacancer i Sverige dr det drygt 25% av miannen som har en egen IPO.



https://sverigesradio.se/dagens-eko
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Ingela Franck Lissbrant, ordforande for NPCR och arbetsgruppsordférande
for IPO, lamnar sina uppdrag

Ingela lamnar sina uppdrag i NPCR efter 12 ar. Hon har varit medlem i styrgruppen i NPCR sedan 2011, varit vice
ordférande sedan 2015, ordférande sista aret och arbetsgruppsledare for IPO sedan 2012. Tidigt insag Ingela
tillsammans med 6vriga i arbetsgruppen de mojligheter som skapades genom INCA-plattformen. Detta resulterade
i Patientdversikt Prostatacancer, ett tankesatt som sedan vidareutvecklades genom IPO. Hon har varit otroligt
engagerad i arbetet kring IPOs utveckling och inférande under aren och verkat som en nationell ambassadér

for alla atta patientoversikter. Hon har lett arbetet med att samla in information och skapa utdatarapporter for
stralbehandling av prostatacancer. Som ett led i arbetet med att utveckla det kliniska arbetet har Ingela varit
engagerad i olika forskningsprojekt, inte minst studier for att utvirdera IPO som stdd i patientmétet.

Ingela var ocksa en av initiativtagarna till att det togs fram ett arbetsverktyg for standardiserade vardforlopp,
SVF-INCA, som fortfarande anvands i olika regioner. Hon har dessutom medverkat i utvecklingen av en modell for
randomiserade registerbaserade kliniska studier pa INCA, R-RCT, med IPO som bas.

Som vice-ordférande och ordférande i styrgruppen for NPCR har Ingela arbetat med att fortydliga organisationen,
beslutsprocesser och malbild for registret. En av hennes hjartefragor har varit och ar patienters delaktighet och
representation. Ingela halsar att det varit "fantastiska ar tillsammans med underbara medarbetare dar hon lart sig
massor och att hon nu kommer att fokusera pa det kliniska arbetet, forskning och undervisning”.

NPCR kommer att under hésten att utlysa uppdraget som ordférande for IPO. Tillsvidare kommer Marie Hjilm Eriksson,
Overlakare i onkologi pa Capio S:t Gorans sjukhus i Stockholm att axla rollen som stéllforetradande
arbetsgruppsordférande for IPO.

Urologiveckan 3—6 oktober i Sundsvall

Kom till NPCRs monter och traffa Maria Nyberg, registersjukskoterska och Nina Hageman koordinator i
NPCRs for att mingla och bekanta dig mer med NPCR:s helhetsldsning for det kliniska arbetet. Lar dig hur du
kan anvanda NPCR data for att arbeta med forbattring — och utvecklingsarbeten och hur du kan fa Koll pé
ldget ur ett forsknings - och verksamhetsperspektiv.
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Program NPCR monter Urologiveckan 3- 6 oktober 2023

T L S - S - S

Kl. 9.30 - 10.45 Mingel Har du “Koll pa laget”? * Nationella diagnostikmallar -+ Lir dig mer om IPQ, PROM
NPCRs onlinerapporter. till vilken nytta? och diagnostikmallar.
* Lar dig navigera i RATTEN * Hor om pilottest i * Boka webbinarie méte med
Helsingborg och Angelholm NPCR tillsammans med din
klinik.
KI. 13.00 - 15.45 * NPCR: s paketlosning — hur hanger det  Lar dig allt om PROM (vid Traffa Ludmila Hammarstrém
ihop kurativ behandling). och Therese Hallberg
* Demo avIPO medicinska sekreterare beritta
* Boka tid f&r inférande av IPO pa din om IPO:s framgangssaga i
klinik Kronoberg.
Kl. 16.00 — 17.00 Mingel Mingel Mingel
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Nytt for PO

Néasta uppdatering av IPO kommer att ske varen 2024, men redan i slutet av hosten kommer det att ske sma
forandringar nar det galler PROM modulen. Vi kommer att gora ett sarskilt utskick kring detta nar det boérjar
narma sig.

Det har uppstatt fragor kring registrering av patienter i IPO som har skyddad identitet, samordningsnummer
och reservnummer. Nedan kommer en beskrivning av nuldget och vad som giller.

e Skyddad identitet
Dessa patienter ska/kan registreras i IPO.
e Samordningsnummer
Dessa patienter ska/kan registreras i IPO
e Reservhummer
Dessa patienter kan inte registreras pa INCA i nagot register idag. Dessa bor inte ingd i IPO.

Helsingborgs lasarett testar en ny digital [6sning vid

prostatacancerutredning — pressrelase fran Region Skane

Helsingborgs lasarett kommer som forsta sjukhus i landet att testa en ny digital I6sning for utredningen
vid misstanke om prostatacancer. Det ska leda till battre diagnostik, farre vardskador och bittre
behandling for patienterna.
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Lésningen har utvecklats av en arbetsgrupp fran Nationella prostatacancerregistret och Regionalt
Cancercentrum, och kommer testas i lasarettets verksamheter bade i Helsingborg och Angelholm.
Metoden bygger pa att all dokumentation vid magnetkameraundersékning, vavnadsprovtagning och
patologisvar gors strukturerat och digitalt. Den digitala strukturen gor att informationen automatiskt kan
overforas direkt till patientens journal och vid konstaterad prostatacancer direkt till Nationella
prostatacancerregistret. Det gor att man kan félja patienterna 6ver tid pa ett battre satt. Pa sikt gor det att
vardprogram kan andras och utvecklas. Den data som registreras digitalt kan ocksa anvandas i forskning sa
att det i framtiden blir &nnu battre for patienterna.

Losningen ger en oversikt over patientens utredning och utfall och kan anvandas som ett beslutsstod vid val
av behandling. Férdelarna med detta arbetssatt &r en minskad administration samtidigt som vardens
utredningar kan utvarderas med hog precision. Dessutom far patienten i hogre grad rétt typ av behandling.

— Det blir lattare for oss urologer att fa en snabb 6verblick om var tuméren sitter i prostatakorteln, var
biopsierna ar tagna och vilken histologi som tumoren besitter. Detta gor att det blir lattare for oss att kunna
planera vilken behandling vi ska erbjuda. Detta innebar férstas en vinst for patienten, sager Christian
Torbrand, 6verldakare inom urologi vid Helsingborgs lasarett.

Flera professioner delaktiga vid cancerdiagnos

Magnetkameraundersdkning (MR) av prostatakorteln har de senaste aren blivit standard som forsta
utredningssteg vid misstankt prostatacancer. Allvarlig prostatacancer syns nastan alltid pa en MR, men for
att sdkerstélla diagnosen och fa mer information behdver ocksa vavnadsprover tas. Vavnadsproverna
analyseras sedan av en patolog i mikroskop eller digitalt, for att en cancerdiagnos ska kunna stallas.

— Den digitala svarsmallen for prostatabiopsier ar viktiga dven for oss inom patologin. Svaren blir
standardiserade och mer precisa. Det ar viktigt for oss att kunna ge lattforstaeliga, tydliga och anvandbara
svar vilket i slutdndan gynnar patienterna, sager Viktoria Gaspar, 6verldakare inom patologi vid Helsingborgs
lasarett.

Att bedoma MR-bilderna ar ofta svart dven for erfarna rontgenldkare. Med den nya I6sningen kan
sjukvardens resultat fortlopande analyseras och rontgenldkaren kan fa aterkoppling pa om de forandringar
som beskrivits vid MR verkligen utgjorde cancer. Det ar viktigt for att rontgenldakaren ska kunna utvecklas
och bli battre pa att stalla diagnos.

— Diagnostikmallarna som vi utvecklat och nu pilottestar i Helsingborg och Angelholm méjliggor
automatiserad och individualiserad aterkoppling till réntgenldakarna pa vad vdavnadsproven visat. Jag tror att
detta kommer ge hogre kvalité pa vara granskningar vilket direkt gynnar patienterna, sager Erik
Thimansson, 6verldakare inom réntgen vid Helsingborgs lasarett.
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Nationell implementering under niasta ar
Pilottestet kommer genomféras under hosten 2023. Faller pilottestet val ut kommer den nya I6sningen att
borja inféras nationell under nasta ar.
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Exempel pa data som férs in i diagnostikmallarna i INCA

Vill du veta mer om detta projekt kontakta magnus.tornblom@gotland.se, arbetsgruppsordférande for
mallarna eller nina.hageman@medinina.se koordinator. Du kan dven ldsa mer om samarbetet mellan Sectra
och RCC Vast genom att klicka pa lanken Strukturerad rapportering i praktiken — ett samarbetsprojekt
mellan Sectra och Regionala cancercentrum i samverkan (RCC) | Sectra Medical

Resultat av PROM for kurativt syftande behandling

Under aret har NCPR tillsammans med processledarna i RCC:s sjukvardsregioner och de kliniska
verksamheterna arbetat hart for att hoja tackningsgraden for utskick av baslinjeenkater (PROM). Bilderna
nedan visar resultatet for ar 2022 respektive ar 2023 vid samma tidpunkt. | resultatet ser vi att
tackningsgraden for svarsfrekvens har hojts med 6ver 10%. Gar garna in pa INCA och i prostataregistret for
att se hur det ser ut for just din klinik.


mailto:magnus.tornblom@gotland.se
mailto:nina.hageman@medinina.se
https://medical.sectra.com/about-sectra/sectra-around-the-world/sectra-sverige/strukturerad-rapportering-i-praktiken-ett-samarbetsprojekt-mellan-sectra-och-regionala-cancercentrum-i-samverkan-rcc/
https://medical.sectra.com/about-sectra/sectra-around-the-world/sectra-sverige/strukturerad-rapportering-i-praktiken-ett-samarbetsprojekt-mellan-sectra-och-regionala-cancercentrum-i-samverkan-rcc/

| samarbete med
7% REGIONALA
. CANCERCENTRUM
% T SAMUERKAN

Nationella
prostatacancerregistret

Bild 1. Resultat av utskick — och svarfrekvent fér RP och RT tillsammans for 2022 respektive 2023.

Tackningsgrad av PROM-enkit: Baslinje

Tackningsgrad av PROM-enkit: Baslinje
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Utbildningar i PROM och IPO
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Det 4r manga kliniker som hor av sig till oss och vill ha hjélp med att komma igdng med IPO och PROM. Vi
har darfér inte méjlighet att hinna med att ha 6ppna webbinarier, som tidigare for IPO och PROM férran i

november. Datum kommer att publiceras pad RCC och NPCR.s hemsida www.npcr.se lite senare i host.

Onskar din klinik ett webbinarie eller att vi kommer till kliniken for att infora IPO eller PROM kontakta

nina.hageman@medinina.se. Exempel pa utbildningar vi kan gora tillsammans ar att hjalpa till med

inférandet av IPO, utskick av PROM-enkéter, visa rapportverktygen i IPO, ”Koll p& laget” fér verksamheten,
RATTEN och nationella diagnostikmallar for prostatacancerdiagnostik. Kom garna med 6nskemal sa snickrar

vi ihop nagot tillsammans.


http://www.npcr.se/
mailto:nina.hageman@medinina.se
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Interaktiva utdatapresentationer - RCC

RCC kommer att genomféra ett webbinarium dar olika former av utdata kommer att presenteras som finns
pa cancercentrum.se innanfoér och utanfor inloggning och dela med sig av erfarenheter, tips och trix. De
kommer dven att informera om utbildningsmaterial och hjalpmedel som RCC tagit fram for att underlatta
arbetet med utdata. Anmaél dig genom att klicka pa lanken Webbinarium om interaktiva
utdatapresentationer - RCC (cancercentrum.se)

Tid: 23 oktober 2023
Plats: Distans

Vi hoppas att vi ses i Sundsvall i veckan och att ni kontaktar oss om ni har fragor, funderingar, synpunkter
eller bara vill veta mer om vad NPCR arbetar med och vad vi kan erbjuda just dig och din klinik.

Arbetsgruppen fér IPO

Ingela Franck Lissbrant, Magnus Tornblom, Maria Nyberg, Hans Joelsson, Marie Hjdlm Eriksson, Joban Styrke,
Nina Hageman, Erik Andersson

gm/Nina Hageman

Kontaktuppgifter: nina.hageman(@medinina.se

Mobil 070-722 05 32


https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/oktober/webbinarium-om-interaktiva-utdatapresentationer/
https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/kalender/2023/oktober/webbinarium-om-interaktiva-utdatapresentationer/
mailto:nina.hageman@medinina.se

